
GRUPOS DE CRESCIMENTO DA OITAVA IGREJA 

Adaptado do livro Lições de Fé, Marcelo Aguiar, Ed. Betânia Estudo 19 (6º da Série III) 
 

 

 

Timóteo 

Honrado por Deus 
1 Timóteo 6:11,12 

 

Abertura  Coloque na ordem de importância o que você acha que mais vale a pena lutar na vida:  
trabalho, família, igreja ou individualidade? 

 

Compreensão  Timóteo foi com certeza um jovem especial. Confirmando o significado de seu nome 
(“honrado por Deus”), ele passou longe da atitude sem foco de tantos de sua idade, 
destacando-se por sua lealdade, consagração, responsabilidade e fé. Vejamos algumas 
marcas deste jovem especial: 
 

Ele foi um homem de Deus  – Paulo chama Timóteo de homem de Deus, título 
reservado a poucos no Antigo Testamento. Quem olhava para Timóteo só podia 
reconhecer uma coisa: alguém que andava com o Senhor. O que será que as pessoas 
veem quando olham para a nossa vida? O que diriam a nosso respeito ou de que nos 
chamariam? 
  

Ele fugiu do mal  – Como José fugiu da sedução da mulher de Potifar no Egito, Timóteo 
aprendeu de Paulo que evitar o mal é pouco. É necessário fugir dele, pois a constante 
presença do mal por certo tempo costuma enfraquecer nossas resistências e fazer com 
que passemos a confundir bem com mal. E este é o primeiro passo para grandes erros. 
  

Ele perseguiu o bem  – Viver em fuga não é prática saudável para ninguém. A fuga de 
Timóteo era, na verdade, consequência de sua perseguição ao bem: “antes, busque a 
justiça, a piedade, a fé, o amor, a perseverança e a mansidão”. Paulo orienta seu 
discípulo a ser incansável na prática das coisas boas, pois ocupando assim sua vida, 
não restaria lugar para o mal. 
 

Ele lutou o bom combate  – Nestes tempos de terrorismo, “combate da fé” pode 
parecer algo violento, mas Paulo exortava Timóteo a manter-se firme no Evangelho que 
havia aprendido, defendendo os valores de Cristo e ensinando a verdade, sem abrir 
mão de suas convicções. Nestes tempos pós-modernos de relativismo, este tipo de 
combate nunca foi tão necessário. 
 

Ele apoderou-se da vida eterna  – “Tomar posse da vida eterna” não significa fazer 
algo para ganhá-la de Cristo, mas não esperar morrer para experimentá-la. A vida 
eterna começa aqui e agora, em Cristo Jesus (João 3:36  e 1 João 5:11-13 ), e Deus 
espera que vivamos na presente era como cidadãos dos céus, embaixadores de Cristo. 
 

Ele alcançou bom testemunho  – A confissão do chamado feita no passado segue 
adiante. Timóteo era fiel ao evangelho e pedra de passagem àqueles que o escutavam. 
Quem falava de Timóteo tinha sempre uma palavra boa a seu respeito, pois ele seguia 
firme aquilo que Deus o havia escolhido para fazer desde o início. 
 

Para os que acreditam que juventude e dedicação a Deus são incompatíveis, Timóteo é 
prova viva de que, além de possível, é também sinal de vida bem sucedida. 

 

Discussão  A partir desta reflexão sobre a vida de Timóteo, responda as questões abaixo e 
compartilhe-as com o seu grupo. 
 

1. Do que o cristão mais precisa fugir nos dias de hoje? Como estas ameaças batem à 
nossa porta e como fazer para fugir delas? 

 

2. Que tipo de bens você tem perseguido em sua vida? Quais são seus alvos maiores? 
Eles se parecem de alguma forma com a lista que Paulo deu a Timóteo? Como? 

 

3. Leia 1 João 3:14,15 . Segundo João, o que é viver a vida eterna, hoje? 
 

4. Olhando para o dia em que você decidiu entregar-se a Cristo até hoje, como evoluiu 
seu testemunho diante das pessoas? Que tipo de mudança causou um efeito 
positivo naqueles que o/a conhecem? 

 

Palavra Final  “A recompensa da humildade e do temor do SENHOR são a riqueza, a honra e a vida”. 
(Provérbios 22:4) 
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